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Medienboxen zur  
Aktivierung von Demenzkranken 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Die beiden Medienboxen sind vorrangig für die Arbeit mit Demenzkranken in 

einem fortgeschrittenen Stadium gedacht, können aber auch schon früher 

eingesetzt werden. Sie richten sich in erster Linie an ehrenamtlich oder 

professionell Betreuende und können wie die anderen Medien der 

Bibliothek/Mediothek kostenlos entliehen werden. 

 

Die Medien der Aktivierungsbox bieten Hilfestellungen, Anregungen und 

praxiserprobte Vorschläge zur Aktivierung von Demenzkranken an. 
 

Inhalt: 
 
Bücher & Bildkarten 

Eiring, Ulrike: Aktivieren mit Sprichwörtern, Liedern und Musik: Praxismodelle 
für die Begleitung hochbetagter und demenzkranker Menschen. – Schott, 2013 
 
Eisenburger, Marianne: Aktivieren und Bewegen von älteren Menschen: 
Schulung der Sinne, Beweglichkeit durch Gymnastik, Rhythmus und Tanz. – 7. 
Aufl. – Meyer & Meyer, 2012 
 
Essig, Rolf-Bernhard: Morgenstund hat Gold im Mund: die schönsten 
Sprichwort-Geschichten von früh bis spät. – SingLiesel, 2014 
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Gatz, Sabine & Schäfer, Lioba: Themenorientierte Gruppenarbeit mit 
Demenzkranken: 24 aktivierende Stundenprogramme. – 3. Aufl. – Beltz 
Juventa, 2012 
 
Hofmann, Christina: Wir sind in Kontakt miteinander! Aktivierung von 
Menschen mit schwerer Demenz. – Schlütersche, 2012 
 
Jasper, Bettina M. & Regelin, Petra: Menschen mit Demenz bewegen: 196 
Aktivierungsübungen für Kopf und Körper. – Vincentz Network, 2011 
 
Jekic, Angelika & Henrich, Inge: Musik tut gut: Musizieren mit Senioren. – 
Bosse, 2013 
 
Kognitive Anregung (CST) für Menschen mit Demenz: evidenzbasiertes Praxis- 
und Gruppenhandbuch / Aimee Spector .... – 1. Aufl. – Huber, 2012 
 
Leitfaden zur Aktivierung bei Demenz: Methoden und Ideen für die 
Gruppenarbeit. – 1. Aufl. – Vincentz Network, 2012 
 
Mit der weißen Weste in der Tinte sitzen: 20 Foto-/Textkarten zum 
Gedächtnistraining mit Senioren. – Verl. an der Ruhr, 2013 
 
Paul, Linus: Eigener Herd ist Goldes Wert: die schönsten Sprichwort-
Geschichten rund um Haus und Hof. – SingLiesel, 2014 
 
Radenbach, Johanna: Aktiv trotz Demenz: Handbuch für die Aktivierung und 
Betreuung von Demenzerkrankten. – 3., aktualisierte Aufl. – Schlüter, 2014 
 
Schmidt-Hackenberg, Ute: Malen mit Dementen. – Vincentz Network, 2010 
 
Stationen im Leben: 32 Fotos für die Erinnerungspflege. – Verl. an der Ruhr, 
2014 
 
Stein, Tanja: Bausteine für die Aktivierung von Demenzkranken - Herbst. – Verl. 
an der Ruhr, 2013 
 
Stein, Tanja: Bausteine für die Aktivierung von Demenzkranken - Sommer. –
Verl. an der Ruhr, 2014 
 
Werner, Sylke: Praxishandbuch Demenzbegleitung: Menschen mit einer 
Demenz aktivieren, begleiten und unterstützen. – 1. Aufl. – Huber, 2014 

 
Spiel 

Bunte Mischung: das vergnügliche Kartenspiel für die Aktivierung älterer 
Menschen / Birgit Henze. – Schlütersche, 2012 
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In der Erlebnismedienbox finden Sie Materialien, die verschiedene Sinne 

ansprechen, z.B. Bücher mit haptischen und auditiven Elementen, Puzzles 

und Hörbücher. 
 

Inhalt: 

 

Bücher & Bildkarten 

Daran erinnere ich mich gern! : Bild-Karten für die Biografiearbeit. – 
Schlütersche, 2010 
 
Daran erinnere ich mich gern! : ein Bilder-Buch für die Biografiearbeit. – 
Schlütersche, 2009 
 
Jahreszeitliches: 32 Fotos für die Erinnerungspflege. – Verl. an der Ruhr, 2014 
 
Moser-Patuzzi, Susanne & Jettenberger, Marion: Das Draußen drinnen erleben: 
Naturerfahrungen im Pflegealltag ; Praxisratgeber mit Fotokarten und Bilder-
CD. – Verl. an der Ruhr, 2014 

 
Bücher mit haptischen und auditiven Elementen 

SingLiesel : Singen - Erleben - Erinnern 

 Die schönsten Geburtstagslieder. – Singliesel, 2013 

 Die schönsten Heimatlieder. – Singliesel, 2014 

 Die schönsten Volkslieder. – Singliesel, 2013 

 
Musik-CD 

Mitsingen und zuhören: 16 Volkslieder. – Vincentz, 2011 

 
Hörbuch 

Busch, Wilhelm: Max und Moritz und andere heitere Geschichten. – Goyalit, 
2007. – 76 Min. 

 
DVDs 

Musik - gemeinsam singen: ein Film, der Gefühle weckt. – Ilses weite Welt, 
2010. – 29 Min. 
 

Ein Tag im Tierpark: ein Film für Menschen mit Demenz. – Ilses weite Welt, 
2012. – 46 Min. 

 
Puzzles 

Groß-Puzzles - Thema "Blüten": 6 Motive für die Aktivierung von 
Demenzkranken. – Verl. an der Ruhr, 2013 
 

Groß-Puzzles - Thema "Werkzeugkiste": 6 Motive für die Aktivierung von 
Demenzkranken. – Verl. an der Ruhr, 2013 
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Bücher 
 

 

Wissenswertes zu Demenz und Alzheimer 
 
Alzheimer: Alles zu Ursachen, Risikofaktoren und Heilungschancen. – 
Spektrum der Wissenschaft Verl.-Ges., 2012 
 
Alzheimer & Demenzen verstehen: Diagnose, Behandlung, Alltag, Betreuung / 
Wolfgang Maier …. – TRIAS, 2010 
 
Baer, Udo & : Schotte-Lange, Gabi: Das Herz wird nicht dement: Rat für 
Pflegende und Angehörige. – 1. Aufl. – Beltz, 2013 
 
Bode, Sabine: Frieden schließen mit Demenz. – Klett-Cotta, 2014 
 
Buijssen, Huub: Demenz und Alzheimer verstehen: Erleben - Hilfe - Pflege: ein 
praktischer Ratgeber. – 7. Aufl. – Beltz, 2013 
 
Demenz: Was wir darüber wissen, wie wir damit leben / Annette Bruhns ... 
(Hrsg.). – DVA, 2010 
 
Hafner, Manfred: Geriatrische Krankheitslehre 
Bd.1: Psychiatrische und neurologische Syndrome. – 4., vollst. überarb. und 
erw. Aufl. – Huber, 2011 
Bd.2: Allgemeine Krankheitslehre und somatogene Syndrome – 3., vollst. 
überarb. und erw. Aufl. – Huber, 2009 
 
Heuser, Isabella: Alzheimer und Demenz: Wissen, was stimmt. – Herder, 2010 
 
Kastner, Ulrich: Handbuch Demenz: Fachwissen zu Pflege und Betreuung. – 3. 
Aufl. – Elsevier, 2014 
 
Klie, Thomas: Demenz und Recht: Würde und Teilhabe im Alter zulassen. – 
Vincentz, 2015 
 
Krämer, Günter & Förstl, Hans: Alzheimer & andere Demenzformen: Die 
häufigsten Fragen. – 5. Aufl. – MVS, 2008 
 
Kurz, Alexander: Das Wichtigste über die Alzheimer-Krankheit und andere 
Demenzformen: ein kompakter Ratgeber. – 23., aktualisierte Aufl. – Dt. 
Alzheimer Gesellschaft, 2013 
 
Miesen, Bère: „So blöd bin ich noch lange nicht!“: Was in geistig verwirrten, 
älteren Menschen vorgeht - Information und Hilfe für Alzheimer-Kranke, 
Angehörige, Freunde und Pflegende. – TRIAS, 1996 
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Niklewski, Günter, Nordmann, Heike & Riecke-Niklewski, Rose: Demenz: Hilfe 
für Alzheimerkranke und ihre Angehörigen. – Stiftung Warentest, 2013 
 
Wadenpohl, Sabine: Demenz und Partnerschaft. – Lambertus, 2008 
 
Wißmann, Peter: Nebelwelten: Abwege und Selbstbetrug in der Demenz-Szene. 
– Mabuse, 2015 
 
Wojnar, Jan: Die Welt der Demenzkranken: Leben im Augenblick. – Vincentz 
Network, 2007 
 
 

Vorbeugung & Früherkennung 
 
Pantel, Johannes: Geistig fit in jedem Alter: Wie man mit der Aktiva-Methode 
Demenz vorbeugen kann. – Beltz, 2009 
 
 

Pflege von Menschen mit Demenz und Alzheimer 
 
Altenpflege spezial - Sonderheft Demenz: Was Sie wissen müssen, was Sie tun 
können. – Vincentz Network, 2010 
 
Behr, Thomas: Fit, wenn’s um demente Bewohner geht. – Vincentz Network, 
2007 
 
Brooker, Dawn: Person-Zentriert pflegen: Das VIPS-Modell zur Pflege und 
Betreuung von Menschen mit einer Demenz. – Huber, 2008 
 
Bowlby Sifton, Carol: Das Demenz-Buch: Ein „Wegbegleiter“ für Angehörige 
und Pflegende. – Huber, 2007 
 
Crawley, Helen: Essen und Trinken bei Demenz. – 3. Aufl. – Kuratorium 
Deutsche Altershilfe, 2010 
 
Demenz. – 1. Aufl. –Elsevier, Urban & Fischer, 2013 
 
Demenz: herausforderndes Verhalten: in schwierigen Situationen richtig 
handeln (Themenheft Altenpflege). – Vincentz, 2014 
 
Demenz psychosozial behandeln: Psychosoziale Interventionen bei Demenz in 
Praxis und Forschung / Julia Haberstroh ... (Hrsg.). – AKA, 2011 
 
Demenzkranken begegnen / Peter Wissmann (Hrsg.). – Huber, 2007 
 
Diekämper, Wolfgang: In guten Händen – Pflegiothek: Menschen mit Demenz 
begleiten und pflegen für die Aus-, Fort- und Weiterbildung. – Cornelsen, 2010 
 
Eigenberz, Inge: Torte geht immer: Handbuch Ernährung bei Demenz. – 
Vincentz Network, 2014 
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Ernährung bei Demenz / Robert Bosch Stiftung (Hrsg.). – Huber, 2007 
 
Fercher, Petra: Brücken in die Welt der Demenz: Validation im Alltag. – 2., 
durchges. Aufl. – Reinhardt, 2014 
 
Fey, Ulrich: Clowns für Menschen mit Demenz: das Potenzial einer komischen 
Kunst. – 2. Aufl. - Mabuse, 2014 
 
Flemming, Daniela: Mutbuch für pflegende Angehörige und professionell 
Pflegende altersverwirrter Menschen. – Beltz, 2003 
 
Gewaltvermeidung in der Pflege Demenzkranker: Modelle für alle Fälle / Martin 
Hamborg .... – WVG, 2003 
 
Goldschmidt, Barbara: Handmassage bei Demenz und in der Palliativpflege: 
„Nimm meine Hand …“. – modernes lernen, 2015 
 
Grond, Erich: Palliativpflege bei Menschen mit Demenz: Empathisch handeln, 
wertschätzend begleiten, kreativ pflegen. – Schlütersche, 2009 
 
Grond, Erich: Pflege Demenzkranker: Impulse für eine wertschätzende Pflege. 
– 5., aktualisierte Aufl. –Schlütersche, 2014 
 
Gust, Jochen: Schlaf und Demenz: NachtCafe und andere Tipps für ruhige 
Nächte mit Demenzkranken. – Books on Demand, 2008 
 
James, Ian Andrew: Herausforderndes Verhalten bei Menschen mit Demenz: 
einschätzen, verstehen und behandeln. – 1. Aufl. – Huber, 2013 
 
Jenkins, Deirdre: Der beste Anzug: Hautpflege bei Menschen mit Demenz. – 
Kuratorium Deutsche Altershilfe, 2006 
 
Kitwood, Tom M.: Demenz: der person-zentrierte Ansatz im Umgang mit 
verwirrten Menschen. – 6. überarb. und erw. Aufl. – Huber, 2013 
 
Körperpflege ohne Kampf: Personenorientierte Pflege von Menschen mit 
Demenz / Ann L. Barrick ... (Hrsg.). – 1. Aufl. – Huber, 2011 
 
Kooij, Cora van der: „Ein Lächeln im Vorübergehen“: Erlebensorientierte 
Altenpflege mit Hilfe der Mäeutik. – 2. erg. und durchges. Aufl. – Huber, 2012 
 
Mace, Nancy L. & Rabins, Peter V.: Der 36-Stunden-Tag: Die Pflege des 
verwirrten älteren Menschen mit Demenz. – 6., vollst. überarb., erw. und 
aktualisierte Aufl. – Huber, 2012 
 
Marwedel, Ulrike: Demenzielle Erkrankungen. - Europa Lehrmittel, 2013 
 
Messer, Barbara: Pflegeplanung für Menschen mit Demenz: Einfach, echt und 
individuell planen und schreiben. – 2., aktualisierte Aufl. – Schlütersche, 2009 
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Mit Demenz leben: den Alltag gestalten / herausgegeben von den Maltesern. – 
Trias, 2015 
 
Das praktische Handbuch der Demenz: sofort umsetzbare und professionelle 
Arbeitshilfen zum pflegerischen Umgang / Linck, Wolfgang ... (Hrsg.). – Forum 
Verlag, 2007/2008 
Ordner I und II 
 
Praxishandbuch Demenz: Erkennen, verstehen, behandeln / Elisabeth Stechl ... 
–Mabuse, 2012 
 
Qualitätsentwicklung in Pflegeeinrichtungen durch Dementia Care Mapping?: 
Erfahrungen und Erkenntnisse aus einem dreijährigen Modellprojekt im 
Landkreis Marburg-Biedenkopf / Andre Hennig .... – iso Saarbrücken, 2006 
 
Ratgeber für die richtige Ernährung bei Demenz: Appetit wecken, Essen und 
Trinken genießen. – E. Reinhardt, 2006 
 
Ressourcen erhalten: Gemeinsam für ein besseres Leben mit Demenz / Claus 
Bölicke .... – 1. Aufl. – Huber, 2007 
 
Sanderson, Helen & Bailey, Gill: Praxishandbuch person-zentrierte Pflege. – 
Hogrefe, 2015 
 
Schmieder, Michael & Entenmann, Uschi: Dement, aber nicht bescheuert: für 
einen neuen Umgang mit Demenzkranken. – 3. Aufl. – Ullstein, 2016 
 
Schwarz, Günther: Umgang mit demenzkranken Menschen. – Psychiatrie-
Verlag, 2009 
 
Steffens, Nikola: Demenzielle Erkrankungen: Lernzirkel in der 
Pflegeausbildung. – Urban & Fischer, 2008 
 
Sicher und selbstbestimmt: technische Hilfen für Menschen mit Demenz. – 
Deutsche Alzheimer Gesellschaft, 2012 
 
Trebert, Martin: Psychiatrische Altenpflege: Ein praktisches Lehrbuch. – 5., 
überarb. Aufl. – Psychologie-Verlagsunion, 2008 
 
Welling, Karin: Interaktion in der Pflege von Menschen mit Demenz. – 2., 
überarb. Aufl. – Prodos Verlag, 2009 
 
Woods, Bob; Keady, John & Seddon, Diane: Angehörigenintegration: 
Beziehungszentrierte Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz. – 1. 
Aufl. – Huber, 2009 
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Aktivierung 
 
… aber bitte mit Sahne!: Das etwas andere Schleswig-Holsteinische Kochbuch 
besonders für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen / Alzheimer 
Gesellschaft Schleswig-Holstein (Hrsg). – Selbstverlag, 2007 
 
Aktivierungstherapie für Menschen mit Demenz: MAKS – motorisch, 
alltagspraktisch, kognitiv, spirituell / Birgit Eichenseer ... (Hrsg.). – Urban & 
Fischer in Elsevier, 2011 
 
Altenpflege spezial – Sonderheft Therapie. – Vincentz, 2007 
 
Bartoli y Eckert, Petra: Advent: 5-Minuten-Vorlesegeschichten für Menschen 
mit Demenz. – Verl. an der Ruhr, 2013 
 
Bartoli y Eckert, Petra: Humoristische Anekdoten: 5-Minuten-
Vorlesegeschichten für Menschen mit Demenz. – Verl. an der Ruhr, 2013 
 
Becker, Andrea: Ach ja, das kenne ich auch! Bilder aus einer schönen Zeit. – 
Schlütersche, 2012 
 
Biedermann, Markus: Essen als basale Stimulation: Finger Food, Eat by 
Walking etc. – Vincentz, 2003 
 
Demenz - ein neuer Weg der Aktivierung: tiergestützte Intervention / Cornelia 
Drees .... – Vincentz, 2013 
 
Eisenburger, Marianne: Menschen mit Demenz verstehen: Bewegung baut 
Brücken. – 1. Aufl. – Vincentz Network, 2012 
 
Feste & Bräuche: „Was waren das für Zeiten …“ ; Bilder vergangener Tage. – 
SingLiesel, 2015 
 
Friese, Andrea & Halbach, Anne: Das Bastelbuch. – Vincentz Network, 2011 
 
Friese, Andrea: Frühlingsgefühle: 28 Kurzaktivierungen im Frühling für 
Menschen mit Demenz. – Vincentz Network, 2009 
 
Friese, Andrea: Herbstvergnügen: 28 Kurzaktivierungen im Herbst für 
Menschen mit Demenz. – Vincentz Network, 2008 
 
Friese, Andrea: Sommerfrische: 28 Kurzaktivierungen im Sommer für 
Menschen mit Demenz. – Vincentz Network, 2007 
 
Friese, Andrea: Winterfreuden: 28 Kurzaktivierungen im Winter für Menschen 
mit Demenz. – Vincentz Network, 2007 
 
Gatz, Sabine & Schäfer, Lioba: Themenorientierte Gruppenarbeit mit 
Demenzkranken: 24 aktivierende Stundenprogramme. – Beltz, 2002 
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Gottesdienste für Menschen mit Demenz: Gott loben mit Herzen, Mund und 
Händen ; mit CD-ROM. – Herder, 2013 
 
Jasper, Bettina M. & Regelin, Petra: Menschen mit Demenz bewegen: 196 
Aktivierungsübungen für Kopf und Körper. – Vincentz Network, 2011 
 
Kiefer, Bernd & Rudert, Bettina: Der therapeutische Tischbesuch: TTB – die 
wertschätzende Kurzzeitaktivierung. – Vincentz Network, 2007 
 
Kramer, Wolfgang: Die besten Beschäftigungstherapien für Senioren: Über 100 
Anleitungen und kreative Anregungen für die tägliche Praxis: 
Loseblattausgabe. – Forum GesundheitsMedien, 2009 
 
Leitfaden zur Aktivierung bei Demenz: Methoden und Ideen für die 
Gruppenarbeit. – 1. Aufl. – Vincentz Network, 2012 
 
Lindner, Elfriede: Aktivierung in der Altenpflege: Arbeitsmaterialien für die 
Praxis - DIN-A 4 Ordner + CD. – Urban & Fischer in Elsevier, 2005 
 
Musizieren mit dementen Menschen: Ratgeber für Angehörige und Pflegende, 
mit 15 Liedern auf Audio-CD und zahlreichen Bewegungs- und 
Musikvorschlägen / Hrsg. Bayerisches Staatsministerium f. Arbeit u. 
Sozialordnung, Familie u. Frauen. – 2. Aufl. – E. Reinhardt, 2010 
 
"Mutti lässt grüßen": Biografiearbeit und Schlüsselwörter in der Pflege von 
Menschen mit Demenz / Margarete Schneberger .... – 2., aktualisierte Aufl. – 
Schlütersche, 2010 
 
Radenbach, Johanna: Aktiv trotz Demenz: Handbuch für die Aktivierung und 
Betreuung von Demenzerkrankten. – Schlütersche, 2009 
 
Schaade, Gudrun: Ergotherapie bei Demenzerkrankungen: Ein 
Förderprogramm. – 2. Aufl. – Springer, 2002 
 
Schmidt-Hackenberg, Ute: 10-Minuten-Aktivierung als Methode: ergänzt um die 
Körpersprache der Dementen. – Vincentz Network, 2013. 
 
Schmidt-Hackenberg, Ute: Malen mit Dementen. – Vincentz Network, 2005 
 
Schmidt-Hackenberg, Ute: Wahrnehmen und Motivieren: Die 10-Minuten-
Aktivierung für die Begleitung Hochbetagter. – Vincentz, 1996 
 
Schweitzer, Pam & Bruce, Errollyn: Das Reminiszenz-Buch: Praxisleitfaden zur 
Biografie- und Erinnerungsarbeit mit alten Menschen. – 1. Aufl. – Huber, 2010 
 
So bleiben Menschen mit Demenz aktiv: 147 Anregungen nach dem Best-
Friends-Modell / Virginia Bell .... – E. Reinhardt, 2007 
 
Strätling, Ulrike: Als die Kaffeemühle streikte: Geschichten zum Vorlesen für 
Demenzkranke. – 7. Aufl. – Brunnen-Verl., 2012 
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Strätling, Ulrike: Frühling, Sommer, Herbst und Winter: 
Jahreszeitengeschichten zum Vorlesen. – Brunnen-Verl., 2014 
 
Strätling, Ulrike: Das schönste Lebkuchenhaus: Weihnachtsgeschichten zum 
Vorlesen für Demenzkranke. – Brunnen-Verl., 2013 
 
Strätling, Ulrike: So ein schöner Tag: Vorlesegeschichten für Menschen mit 
Demenz. – Brunnen-Verl., 2015 
 
Weber, Annette: Jahreszeitliches: 5-Minuten-Vorlesegeschichten für Menschen 
mit Demenz. – Verl. an der Ruhr, 2013 
 
Weber, Annette: Stationen im Leben: 5-Minuten-Vorlesegeschichten für 
Menschen mit Demenz. – Verl. an der Ruhr, 2013 
 
Werkstatt Demenz / Peter Wissmann. – Vincentz Network, 2004 
 
Willig, Simone & Kammer, Silke: Mit Musik geht vieles besser: Der Königsweg 
in der Pflege bei Menschen mit Demenz. – 1. Aufl. – Vincentz Network, 2012 
 
Wolf, Beate: Morgens, mittags, abends … ein Bilder-Buch für die 
Biografiearbeit. – Schlütersche, 2013 
 
Zeisel, John: "Ich bin noch hier!": Menschen mit Alzheimer-Demenz kreativ 
begleiten - eine neue Philosophie. – 1. Aufl. – Huber, 2011 
 
Zugänge finden – Emotionen wecken: ein Bildband. – Verl. an der Ruhr, 2014 
 
 

Kommunikation 
 
Engel, Sabine: Alzheimer und Demenzen: Die Methode der einfühlsamen 
Kommunikation; Unterstützung und Anleitung für Angehörige. – 2., vollst. 
überarb. Aufl. – TRIAS, 2012 
 
Feil, Naomi: Validation in Anwendung und Beispielen. – Reinhardt, 2001 
 
Feil, Naomi & Klerk-Rubin, Vicki de: Validation: Ein Weg zum Verständnis 
verwirrter alter Menschen. – 8., überarb. Aufl. – E. Reinhardt, 2005 
 
Haberstroh, Julia; Neumeyer, Katharina & Pantel, Johannes: Kommunikation 
bei Demenz: Ein Ratgeber für Angehörige und Pflegende. – Springer, 2011 
 
Haberstroh, Julia & Pantel, Johannes: Kommunikation bei Demenz - TANDEM-
Trainingsmanual. – Springer, 2011 
 
Klerk-Rubin, Vicki de: Mit dementen Menschen richtig umgehen: Validation für 
Angehörige. – E. Reinhardt, 2006 
 
Leuthe, Friederike: Richtig sprechen mit dementen Menschen. – 2., 
aktualisierte Aufl. – Reinhardt, 2012 
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Otterstedt, Carola: Der verbale Dialog für Begleiter von Schwerkranken, 
Schlaganfall-, Komapatienten und Demenz-Betroffenen mit Anregungen zur 
kreativen Gesprächsgestaltung. – Verlag Modernes Lernen, 2005 
 
Powell, Jennie: Hilfen zur Kommunikation bei Demenz. – 3. Aufl. – Kuratorium 
Deutsche Altershilfe, 2002 
 
Sprache und Demenz: Diagnose und Therapie aus psychiatrischer und 
logopädischer Sicht. – Schulz-Kirchner, 2007 
 
 

Wohnen 
 
Feddersen, Eckhard & Lüdtke, Insa: Entwurfsatlas Wohnen im Alter. – 
Birkhäuser, 2009 
 
Heeg, Sibylle & Bäuerle, Katharina: Heimat für Menschen mit Demenz: Aktuelle 
Entwicklungen im Pflegeheimbau – Beispiele und Nutzungserfahrungen. – 
Mabuse-Verlag, 2008 
 
Louis, Chantal: Ommas Glück: das Leben meiner Großmutter in ihrer  
Demenz-WG ; mit Infoteil. – Kiepenheuer & Witsch, 2015 
 
Pollock, Annie: Gärten für Menschen mit Demenz. – Kuratorium Deutsche 
Altershilfe, 2002 
 
Preuß, Björn: Lebens- und Wohnraumgestaltung in Pflegeeinrichtungen: ein 
Praxisratgeber. – Verl. an der Ruhr, 2013 
 
Wohngruppen für Menschen mit Demenz / Thomas Klie (Hrsg.). – Vincentz, 
2002 
 
 

Ratgeber für Angehörige 
 
Boss, Pauline: Da und doch so fern: vom liebevollen Umgang mit 
Demenzkranken. – Rüffer & Rub, 2014 
 
Boss, Pauline: Leben mit ungelöstem Leid: Ein psychologischer Ratgeber. – 
Beck, 2000 
 
Kieslich, Sabine: Demenz: Der Angehörigenratgeber. – Südwest-Verlag, 2008 
 
Müller, Friedemann; Romero, Barbara & Wenz, Michael: Alzheimer und andere 
Demenzformen: Ratgeber für Angehörige: So erreichen Sie den Betroffenen, so 
helfen Sie richtig, so sorgen Sie für sich. – Heel, 2010 
 
Zimmer, Maximilian: Ratgeber Demenzerkrankungen: Rechts- und Praxistipps 
für Angehörige und Betreuer. – dtv, 2009 
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Aufl. – Berlin-Verlag, 2011 
 
Baumann, Kathy: Meine Oma Gisela: Eine Geschichte, die Kindern hilft, die 
Alzheimer Krankheit zu verstehen und besser mit Alzheimer Kranken umgehen 
zu können. – Alzheimer Forschung International, o.J. 
 
Mueller, Dagmar H.: Herbst im Kopf: Meine Oma Anni hat Alzheimer. – Betz, 
2006 
 
 

Kinderbücher 
 
Jaouen, Hervé: Pardon, Monsieur, ist dieser Hund blind?. – 2. Aufl. – 
Urachhaus, 2013. 
 
Nilsson, Ulf & Eriksson, Eva: Als Oma seltsam wurde. – Moritz, 2008 
 
 

Jugendbücher 
 
Kuijer, Guus: Ein himmlischer Platz. – Oetinger, 2006 
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AV-Medien 
 

 

 

Musik-CDs 
 
BARMER: Schlager-Evergreens gegen das Vergessen: Ein Musikangebot in der 
Betreuung demenzkranker Menschen 
 
Zusammengestellt vom Tageszentrum am Geiersberg, Wetzlar: 
 

Jahreszeit- und Fahrtenlieder: Liederbuch und CD 
 
Kirchenlieder: Liederbuch und CD 
 
Volkslieder, Stimmungslieder, Abendlieder, Band 1 und 2: Liederbuch und CD 
 
Schlager der 20ger-40ger: Liederbuch und CD 
     
Schlager nach 1945, Band 1 und 2: Liederbuch und CD 
 
Schunkel- und Stimmungslieder: Liederbuch und CD 
 
Weihnachtslieder: Liederbuch und CD 

 
 

Hörbücher (CDs) 
 
Feil, Naomi: Sie haben meinen Ring gestohlen: mit Validation verwirrten alten 
Menschen helfen. – Reinhardt, 2005. – 68 Min 
 
Louis, Chantal: Ommas Glück: das Leben meiner Großmutter in ihrer  
Demenz-WG. – tacheles!, 2015. – 5:12 Stunden 
 
Zimmermann, Christian: Auf dem Weg mit Alzheimer: wie sich mit einer 
Demenz leben lässt. – Mabuse-Verlag, 2012 
 

 
 

DVDs - Sachfilme 
 
10-Minuten-Aktivierung mit Verwirrten: Aufbruch in die Vergangenheit. – 
Vincentz, 2008. – 32 Min. 
 
Alzheimer: Hoffnung im Kampf gegen das Vergessen. – Komplett-Media, 2011. 
– 45 Min. 
 
Angehörige als Partner im Pflegeprozess. - Vincentz, 2001. – 30 Min. 
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Apfelsinen in Omas Kleiderschrank. – Kuratorium Deutsche Altershilfe, 2006. – 
69 Min. 
 
Atemarbeit für Demenzerkrankte: Mittels des erfahrbaren Atems nach Prof. Ilse 
Middendorf. – IMUT, 2004. – 29 Min. 
 
Demente Menschen pflegen: Lebenswelten erkennen, Lebenswelt gestalten. –  
Vincentz, 2008. – 30 Min. 
 
Dementielles Verhalten verstehen: Abschied von den Spielregeln unserer 
Kultur. – Vincentz, 2007. – 30 Min. 
 
DEMENZ – die Filme: 1. Leben mit der Diagnose. 2. Pflege am Limit  
3. Explodieren die Kosten?. – NZZ, 2011. – je 30 Min. 
 
Demenz erleben: Ich verlier’ den Verstand. – kfw, 2006. – 16 Min. 
 
Demenz-Filmratgeber: Mit dem Spielfilm „Eines Tages ...“. – LVR, 2010. – 3 
DVDs, 1 CD-ROM: 97 Min., 360 Min. 
 
Erinnerungspflege mit dementiell Erkrankten. – Vincentz, 2002. – 30 Min. 
 
Feil, Naomi: Auf der Suche nach Gestern; Lebe Dein Alter. – E. Reinhardt, 2011. 
– 48 Min. 
 
Gemeinsam bewegen wir uns lieber als allein: Sport und Demenz. – Mabuse-
Verl., 2012 
 
Integrative Validation: Brücken bauen in die Welt des dementiell Erkrankten. – 
Vincentz, 2007. – 30 Min. 
 
Interaktionen mit dementen Menschen. – Schlütersche, 2005 
 
Kalp unutmaz - Das Herz vergisst nicht: Ein Film über das Leben mit Demenz in 
türkischstämmigen Familien. – Medienprojekt Wuppertal e.V., 2011. – 56 Min. 
[plus 43 Min. Bonus] 
 
Malen mit Dementen: Farben für die Seele. – Vincentz, 2006. – 25 Min. 
 
Meine Eltern: Vorbilder im Alter: Dokumentation. – Katholisches Filmwerk, 
2007. – 6 Min. 
 
Musik und Märchen: Kreativ-therapeutische Beiträge zur Begleitung von 
Menschen mit Demenz. – Kuratorium Deutsche Altershilfe, 2005. – 
2 Filme: 30 Min. + 18 Min. 
 
Musiktherapie mit alten Menschen: Erinnerung wecken an eine glückliche 
Spanne Zeit. – Vincentz, 1993. – 31 Min. 
 
Neue Wohnformen für dementiell Erkrankte. – Vincentz, 2001. – 30 Min. 
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Der schleichende Verfall des Gehirns. – Vincentz, 2006. – 35 Min. 
 
Über den Umgang mit Verwirrten: Personenzentrierte Pflege als Chance und 
Perspektive. – Vincentz, 2002. – 31 Min. 
 
Umgang mit Schmerz: Wenn der freundliche Warner zur Qual wird. – Vincentz 
network, 2005. – 33 Min. 
 
Vergiss mein nicht. – farbfilm home entertainment, 2013. – 88 Min. 
 
Videopharm: Videomagazin zur Apotheker-Fortbildung: Alzheimer – Demenz. – 
Deutscher Apotheker Verlag, 2004. – 53 Min. 
 
Viele Abschiede: Vom Leben mit Demenz. – Medienprojekt Wuppertal e.V., 
2010. – 2 DVDs, 140 min. [plus 109 Min. Bonus] 
 
 

DVDs - Spielfilme 
 
An ihrer Seite: Literaturverfilmung. – Elite Film, 2007. – 110 Min. 
 
Demenz-Filmratgeber: Mit dem Spielfilm „Eines Tages ...“. – LVR, 2010. – 3 
DVDs, 1 CD-ROM: 97 Min., 360 Min. 
 
Der Geschmack von Apfelkernen. – Concorde Home Enterntainment, 2014. – 
115 Min. 
 
Die Geschwister Savage. – Twentieth Century Fox Entertainment, 2007. – 110 
Min. 
 
Honig im Kopf. – Warner Bros., 2015. – 133 Min. 
 
Iris: Literaturverfilmung. – Buena Vista Home Entertainment, 2003. – 87 Min. 
 
Small World. – Majestic Home Entertainment, 2011. – 94 Min. 
 
Still Alice – Mein Leben ohne Gestern. – Polyband/WVG, 2015 
 
Und wenn wir alle zusammenziehen?. – Pandora Film, 2012. – 92 Min. 
 
Vorletzter Abschied: Kurzspielfilm. – Katholisches Filmwerk, 2005. – 22 Min. 


