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TERMINVEREINBARUNGEN FÜR DIE AMBULANZ /

Sekretariat
Andrea Hummler
Telefon 07583 33-1680
unter der Woche

Bei Terminvereinbarungen für ärztliche stationäre Aufnahmen 
und bei Anmeldungen von notfallmäßigen Aufnahmen 
wenden Sie sich an den diensthabenden ärztlichen Aufnahme-
dienst der Alterspsychiatrie. Dieser ist über die Infozentrale 
unter der Telefonnummer 07583 33-0 zu erreichen.

STATIONSÄQUIVALENTE BEHANDLUNG /

Die Abteilung Alterspsychiatrie bietet zudem die stations-
äquivalente Behandlung (StäB) an. Bei dieser Behandlungs-
form können akut psychisch Erkrankte unter bestimmten 
Voraussetzungen zu Hause aufgesucht und behandelt 
werden. Die Betroffenen verbleiben in ihrem gewohnten 
Umfeld, Angehörige können auf Wunsch miteinbezogen 
werden.

Kontakt
Das multiprofessionelle StäB-Team ist für Angehörige, 
Betroffene und Einweisende erreichbar unter Telefon 07583 
33-1508.

Ein Unternehmen der        -Gruppe Baden-Württemberg

KONTAKT / 

ÄRZTLICHE LEITUNG /
Chefärztin Dr. Mirjam Meyer
Telefon 07583 33-1308
mirjam.meyer@zfp-zentrum.de

PFLEGERISCHE LEITUNG /
Gundula Nessensohn
Telefon 07583 33-1724
gundula.nessensohn@zfp-zentrum.de

SEKRETARIAT /
Andrea Hummler
Telefon 07583 33-1680
andrea.hummler@zfp-zentrum.de

ANSCHRIFT /
ZfP Südwürttemberg
Abteilung für Alterspsychiatrie und -psychotherapie
Bad Schussenried
Robert-Groß-Haus
Pfarrer-Leube-Straße 29
88427 Bad Schussenried
www.zfp-web.de
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DER STATIONÄRE BEREICH /

Der stationäre Bereich umfasst zwei Stationen mit jeweils  
18 Betten. Eine offene Station nimmt Patientinnen und Patien- 
ten mit allen psychischen Störungsbildern im Alter auf. Größ- 
tenteils handelt es sich dabei um Menschen mit depressiven 
Störungen. Die geschlossene Station nimmt Betroffene auf, 
die aufgrund ihrer Erkrankung einen beschützten Rahmen 
benötigen. Dies sind hauptsächlich Menschen mit demenziel-
len Krankheitsbildern. Die Mitarbeitenden der beschützt 
geführten Station haben eine Ausbildung in integrativer 
Validation.

UNSER ANGEBOT /

Im multiprofessionellen Team bieten wir folgende Pflege-, 
Betreuungs- und Behandlungsangebote:

	 standardisierte Psychodiagnostik und umfassende  
körperliche Diagnostik

	 ganzheitliche und individuelle Pflege. Einige Mitarbeitende 
haben eine gerontopsychiatrische Fachweiterbildung.

	 medikamentöse Behandlung, die auf die speziellen  
Bedürfnisse älterer Menschen zugeschnitten ist

	 soziale Beratung und Einzelfallhilfe
	 psychotherapeutische Einzel- und Gruppentherapie
	 Beschäftigungstherapie
	 Psychosoziale Betreuung
	 Musiktherapie
	 Entspannungsverfahren
	 komplementäre Ersatztherapieverfahren
	 Wundmanagement
	 Sporttherapie und Krankengymnastik, Nordic Walking
	 Angehörigengruppen
	 lebenspraktisches Training
	 Humortherapie
	 Sturzprophylaxe

DIE AMBULANZ FÜR ALTERSPSYCHIATRIE /

In unserer alterspsychiatrischen Institutsambulanz (PIA) 
werden psychische Erkrankungen älterer Menschen ambu-
lant diagnostiziert und behandelt. Dazu zählen Verwirrtheits-
erkrankungen (beispielsweise Demenz), depressive
Erkrankungen, Psychosen, Wahn- und Suchterkrankungen.

Im Behandlungsteam arbeiten ärztliches und pflegerisches 
Personal sowie Mitarbeitende des Sozialdienstes eng mit 
ärztlichen Praxen und allen anderen Diensten und Einrich-
tungen der Altenhilfe in der Region zusammen.

UNSER ANGEBOT /

	 Hausbesuche, auch in Alters- und Pflegeheimen
	 Ambulante Krisenintervention
	 Nachbetreuung nach einem stationären Aufenthalt in 

unserer Klinik
	 Gedächtnissprechstunde (Memory Clinic)
	 Beratung von Patient*innen und Mitarbeitenden bei 

Vermittlung von ambulanter oder stationärer Pflege  
sowie die Klärung rechtlicher Fragen

DIE ABTEILUNG ALTERSPSYCHIATRIE /

In der Alterspsychiatrie in Bad Schussenried werden psychisch 
kranke Menschen ab 65 Jahren behandelt. Die Abteilung 
umfasst eine offene und eine beschützt geführte Station 
sowie eine psychiatrische Institutsambulanz. Unser Arbeits- 
ansatz ist mehrdimensional und teamorientiert. Wir streben 
eine enge Zusammenarbeit mit allen Einrichtungen an, die an 
der Versorgung psychisch kranker Menschen im Alter beteiligt 
sind. Unsere aktivierende Pflege und Beschäftigungstherapie 
beruhen auf Wertschätzung und Akzeptanz und bilden eine 
stützende Wegbegleitung.

UNSERE AUFGABEN /

	 Diagnose und Behandlung psychischer Erkrankungen 
älterer Menschen ab dem 65. Lebensjahr

	 Mitbehandlung internistischer sowie neurologischer 	
Begleiterkrankungen

	 Beratung der Angehörigen
	 Beratung und Hilfe in der Weiterversorgung (zum Beispiel 

ambulante Versorgung, Heimaufnahmen, Einrichtung von 
Betreuungen). Eine Gerontologin der Abteilung achtet 
speziell auf die Bedürfnisse von alten Menschen in der 
Entlassplanung und der weiterführenden Versorgung.

Wir verstehen Pflege als ganzheitliche 
Betreuung unserer Behandelten, die 
sowohl die psychische und psychologi-
sche Betreuung als auch die kompetente 
Behandlung der vorliegenden körper- 
lichen Krankheiten beinhaltet. Im 
stationären Bereich arbeiten wir mit 
Bereichspflege und einem patienten-
orientierten Bezugspflegesystem.
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